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PROBLEMLOSUNG BEI DER DIAGNOSE:
OSTEOPATHOGENESE / OSTEOPOROSE

DIALOG:

Eine weitere Geif3el fiir die Menschen beiderlei
Geschlechts in der westlichen Welt sind die os-
teophatogenetische Deformation von Knochen-
geriist, kollagener Bindegewebe und Knorpel
mit Versteifungen der Gelenkpartien unter
Schmerzen, bis hin zu Microfrakturen.

Die Schulmedizin und ihre Autoren nennen als
Atiologie hormonelle Defizite mit Beginn der
Menopause bei Frauen mit dadurch vergesell-
schafteter Mineralisationsstorungen bei, so die
Meinung der Calciumpriparate produzierenden
Pharmaindustrie, von Jugend her zu "geringe
maximale Knochenmasse*.

Aus vielen Gespriachen an unserem Infostand
mit Arzten und anderen Therapeuten, wie auch
aus Erkenntnissen der gynikologischen Klinik
in Osorno, hat die Atiologie ein wesentlich
breiteres Spektrum.

Knochendichtemessungen bei jungen Frauen
mit typischen Symptomen einer Osteoporose
haben gezeigt, dass hier deutliche Minderungen
in der Knochenmasse festgestellt wurden. Alle
diese jungen Frauen (27-34 Jahre jung) waren
zeitlich noch weit entfernt vom Klimakterium.

Andererseits ergaben Kontrollmessungen bei
geriatrischen Personen, weit iiber 60 Jahre alt,
die die Menopause mit allen hormonellen Ver-
inderungen absolviert hatten, kaum nennens-
werte Minderungen der Knochendichtewerte.
Diese Fakten, die den schulmedizinischen Au-
toren entgegenstehen, zwingen die naturheil-
kundlich orientierten Arzte und Therapeuten
andere Wege zu gehen, um den an osteophato-
genetischen Erkrankungen leidenden Men-
schen, Schmerzen zu lindern und helfen zu kon-
nen.

Auch bei dieser Diagnose ldsst sich durch Auf-
kldrung und friihzeitiger Vorbeugung jahrelan-
ges Siechtum mit Erfolg vermeiden.

Mein Lehrmeister sagte zu allen seinen Patien-
ten:

"1 g Vorbeugung ist besser als 1 kg Medizin".

Jahre spiter horte ich die gleiche Weisheit bei

Gesprichen mit einem alten chinesischen Arzt.

Dr. Yi Fang erzihlte mir auch, daB die chinesi-
schen Mediziner der letzten Jahrhunderte nur
dann ein Honorar fordern konnten, wenn sie Er-
folg bei Ihrer Therapie hatten. Ansonsten gab
es kein Honorar. Die chinesischen Arzte, so Dr.
Yi Fang waren, um Erfolg bei Ihren Patienten
zu haben gezwungen sich immer weiter zu bil-
den und nicht auf ihren akademischen Lorbee-
ren auszuruhen. An erster Stelle steht immer
der Kranke und nicht die Aufrechterhaltung ei-
nes Dogmas.

Bei meinen Studien und Recherchen, eine Lo-
sung fiir die Osteophatogenese anbieten zu kon-
nen, bin ich zum Beispiel sehr bald dahinter ge-
kommen, dass die von groBen Pharmakonzer-
nen propagierte Calciumsubstitution nicht grei-
fen kann.

Alle die fiir eine Stirkung und Elastizitdt des
Knochens und damit notwendige ,,Einlagerung
empfohlener Industrietherapien mit Calcium
und Fluor entbehren jeder biologischen Grund-
lage.

Aber Vorsicht! Nachgewiesener MaBen fiihren
schon geringe Mengen eines fluorhaltigen Pri-
parates zur vermehrten Ausscheidung dieser
Aminosduren iiber den Urin (Xiomonyiannis,
Yoem).

Die Urséchlichkeiten der degenerativen Verin-
derung in Knochen, Knorpel, Gewebe und Ge-
lenken sind eine Kettenreaktion, die iiber ver-
schiedene Stationen und Regelsysteme im Or-
ganismus lduft, bis es zur Ausschwemmung
von Calcium kommt Jahrelang schleichend, un-
bemerkt und oft ohne Schmerzen und daher un-
behandelt. Da es sich bei der Osteoporose, den
degenerativen Veridnderungen der Bindegewe-
be und Knorpel primédr um ein Problem der or-
ganischen Substanzen handelt lag es nahe, dass
ein Préaparat aus Knorpel therapeutisch wirksam
sein miisste.

Der Haiknorpel schien, auch von der geneti-
schen und immunologischen Seite her, alle Vo-
raussetzungen zu erfiillen. Wie sich herausstell-
te waren diese Uberlegungen richtig. Rinder-
oder Kilberknorpel waren auf Grund einer
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moglichen BSE-Kontamination nicht angezeigt.
Die Analyse des Iyophilisierten Knorpelpulvers
zeigt eine Reihe von besonders wichtigen Ami-
noséduren auf. Bedeutsam fiir das strukturgeben-
de Bindegewebe sind das Prolin, also Hydroxi-
proloin, sowie Hydroxilysin, die sich nur im
Kollagen des Hai in so therapeutisch hoher, bi-
ologischer Verfiigbarkeit anbieten.

Eingangs des Dialogs habe ich bereits erwéhnt,
dass sich das Entstehen dieses degenerativen
Prozesses iiber eine Kettenreaktion vollzieht.
Die Grundlage der Kettenreaktion ist wieder
die Darmflora und die Physiologie, verbunden
mit massiven Resorptions- und Assimilationss-
torungen im Intestinum, sowie die sich daraus
entwickelnde akute oder latente Acidose mit ih-
ren dramatischen Komplikationen.

Im Portrait ,,Hai Accord Formula* habe ich drei
naturheilkundliche TherapiemaBnahmen zu-
sammengestellt die ich bitte IThrer Aufmerksam-
keit empfehle. Lesen Sie auch bitte die Bro-
schiire
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